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AULA 1.1 AULA 1.2 AULA 1.3 AULA 1.4

13:30-14:00
APERTURA E SALUTI ISTITUZIONALI

14:00-15:00
Lettura magistrale: Fava, G. (moderatore: Biondi, M.) - Aula Magna

15:00-16:30 Simposio: Correlati somatici e
percezione corporea nella diagnosi,
nello studio e nel trattamento della

fibromialgia

Proponente: Del Piccolo, L.
Moderatrice: Moro, V,

 Fibromialgia: fisiopatologia, criteri
diagnostici e quadro clinico 

(Schweiger, V.)

Fibromialgia e patologie autoimmuni:
comorbidità o diagnosi differenziale?

(Lippolis,  I.)

Approcci sperimentali innovativi per il
trattamento del dolore cronico nella

fibromialgia (Beccherle, M.)

Il sé corporeo nella terapia integrata:
protocollo clinico INTEGRO (Pasini, I.)

Sessione tematica: Intersezioni tra
psicopatologia, stress e malattie somatiche:

evidenze e prospettive cliniche

Moderatrice: Guidi, J.

Il ruolo chiave dell'ansia nell'attività clinica della
malattia nei pazienti adulti con Malattia
Infiammatoria Intestinale (Caruso, A.)

Cefalea primaria nell'infanzia e nell'adolescenza:
uno studio caso-controllo per esplorare l'impatto

della sensibilità temperamentale, delle
dimensioni dell’attaccamento, dei sintomi

psicopatologici e delle relazioni genitore-figlio
(Galli, F.)

Eventi di vita stressanti e insufficienza cardiaca:
studio mixed-method per analizzare la
prospettiva del paziente (di Giacomo, D.)

La dimensione somatica della depressione
predice la gravità dell'insonnia: risultati di uno

studio pilota (Tarantino, V.)

Simposio: Esplorare il legame tra ambiente
naturale e benessere psicologico:
prospettive teoriche e applicative

Proponente: Donisi, V.
Moderatore: Amaddeo, F.

Esperienze nature-based per i disturbi da uso di
alcol e droghe: uno studio nella laguna di Venezia

(Chiamulera, C.)

Spazi verdi urbani e benessere psicologico:
Revisione della letteratura e dati preliminari dello

studio eVRgreen (De Lucia, A.)

L'evoluzione del luogo di attaccamento in
adolescenza (Mirandi, M.)

La relazione tra eco-ansia, alimentazione
sostenibile e alimentazione disfunzionale:
Un'indagine cross-culturale (Salerno, L.)

Sessione tematica: Psicopatologia, emozioni
e contesto sociale: nuove prospettive di

ricerca

Moderatrice: Gomez, F.

Il ruolo delle parole legate al corpo nel contesto
sociale e gravità della psicopatologia alimentare:

uno studio esplorativo (Fasolato, R.)

Alessitimia, regolazione affettiva e nuove forme
di sofferenza nel quadro storico-culturale

attuale (Loverso, G.)

Disregolazione emotiva, tratti ossessivo-
compulsivi e disturbi alimentari: tre costrutti per

uno stesso spettro? (Tempia Valenta, S.)

Gli stili di attaccamento genitoriale sub-ottimali
sono rilevanti per una psicopatologia più grave e

per esiti sociali peggiori nel primo episodio
psicotico 

(Maggioni, L.)

16:30-17:00
Pausa (Coffee & Posters) - Chiostro S. Francesco

17:00-18:30 Simposio: Approccio clinico ai disturbi
motori funzionali

Proponente: Gandolfi, M.
Moderatore: Tinazzi, M.

Fenomenologia dei disturbi motori
funzionali (FMDs) (Tinazzi, M.)

Fisiopatologia dei disturbi motori
funzionali (Di Vico, I. A.)

Approccio riabilitativo nei disturbi
funzionali del movimento (Gandolfi, M. L.)

Approccio Psicologico nei disturbi
motori funzionali (Cuoco, S.)

Simposio: Il confine di contatto: come
l’epigenetica incontra la psico-somatica in

una visione Gestalt Analitica

Proponente: Micheli, M.
Moderatrice: Rossi, L.

L'impatto delle relazioni primarie e dei traumi
precoci sull'adattamento alle malattie organiche

(Lorenzi, G.)

Esperienze avverse ed effetti epigenetici: tra
corpo e mente (Lettieri, M.)

Il corpo nel trauma e nella trasmissione
transgenerazionale (Papale, A.)

Neuroplasticità e resilienza: il ruolo delle relazioni
significative (Micheli, M.)

Simposio: Promuovere il benessere
psicofisico nel contesto ospedaliero: quali
opportunità per gli operatori sanitari e la

comunità?

Proponente: Moretti, F.
Moderatrice: Rimondini, M.

Ospedale e servizi sanitari promotori di salute: la
rete OMS e alcune esperienze salutogeniche

dentro e fuori il contesto sanitario (Aguzzoli, C.)

Validazione del MIPR-Q: definizione della
valutazione della pratica consapevole in ambito

sanitario 
(Busch, I. M.)

Promozione della salute mentale nei giovani: il
ruolo della formazione alla rianimazione basata

sulla simulazione nelle scuole (Dal Corso L.)

Formazione alle competenze non tecniche (NTS)
degli operatori sanitari e stress percepito in
emergenza pediatrica: quale connessione?"

(Silvagni D.)

Caso clinico: Ristrutturazione cognitiva nel
programma di preabilitazione multimodale:

distress psicologico e benessere in un
paziente chirurgico ad alto rischio (17:00-

17:45)

Romanazzo, S.
Moderatrice: Cosci, F.

Discussant:  Carrozzino D., Martellucci, P.

Caso clinico: I sintomi psicotici devono
sempre essere trattati? Pro e contro della

farmacoterapia nelle condizioni psico-
organiche. Una riflessione clinica (17:45-18:30)

Caruso, R.
Moderatrice : Cosci, F.

Discussant: Zerbinati L., Mansueto, G.

19:30
APERICENA SOCIALE
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 9:00 – 10:30
Simposio: Malattie reumatiche: quale impatto sugli

aspetti psicologici?

Proponente: Tosato, S.
Moderatore: Amaddeo, F.

Efficacia dei trattamenti nelle malattie reumatiche e il
problema dell'aderenza terapeutica (Carletto, A.)

Depressione e malattie reumatiche: un'interazione
complessa (Tosato, S.)

Differenze di genere nelle malattie reumatiche (Ristic, B.)

Preoccupazioni sulla fertilità nell'artrite reumatoide
(Hoxha, A.)

Sessione tematica: Impatto psicologico e adattamento
alla malattia in ambito oncologico e neurologico

Moderatore: Grassi, L.

Traiettoria e predittori del disagio psicologico nei pazienti con
tumore al retto: uno studio prospettico esplorativo

(Benfante, A.)

L'impatto dell'immagine corporea su varie dimensioni
psicologiche delle donne con tumore al seno sottoposte a

intervento chirurgico (Verri, V.)

Riabilitazione e funzionamento psicologico nei pazienti con
malattie neurologiche

(Evangelista, E.)

La valutazione della somatizzazione nella malattia di
Parkinson: un approccio clinimetrico (Carrozzino, D.)

Sclerosi multipla: un’analisi approfondita del disagio
psicologico e del funzionamento familiare (Perutelli, V.)

Simposio: “Se non è come sembra… allora cos’è?”: una
riflessione sui disturbi neurologici funzionali

Proponente: Ferrari, S.
Moderatore: Cornaggia, C. M.

Apprendimento sui disturbi funzionali neurologici attraverso
casi clinici (Ferrari, S.)

Il disturbo neurologico funzionale in una dimensione socio-
culturale (Sireci, F.)

Crisi funzionali/dissociative: caratteristiche cliniche, diagnosi
ed etiopatogenesi (Beghi, M.)

Ipnosi e psicoterapia ipnotica nel trattamento delle crisi
funzionali/dissociative 

(Zerbinati, L.)

Sessione tematica: Clinica in Dialogo: Esperienze,
Riflessioni e Casi dalla Pratica Psicologica

Moderatrice: Vegni, E.
 

La consulenza psicologica negli ospedali: trends e insights in
un servizio per pazienti ricoverati (Borghi, L.)

ESPRIMO “Demons on the boat” per promuovere l'attività
fisica nelle persone con sclerosi multipla: uno studio di

fattibilità basato su un'esperienza di navigazione a bordo di
Nave Italia
(Cavedon, V.)

Mutismo selettivo: una prospettiva psicosomatica (Amato, C.)

Disfagia Esofagea: Da Presunto Disturbo Organico a
Diagnosi Psicosomatica – Un Caso Clinico (Barosio, M.)

10:30-11:00 Pausa (Coffee & Posters) - Chiostro S. Francesco

11:00-12:00 Lettura magistrale: Baggio, E.  (moderatore: Salvia, R.) - Aula Magna

11.00-12.00 Consegna Premio “Claudio Bassi”

12:00 – 13:00 Pranzo - Chiostro S. Francesco con “Concertino di inizio estate”  di Marta Merzari (voce e chitarra), Michela Anselmi (arpa)

13:00 – 14:30 Simposio: Aspetti psicosomatici e dilemmi etici nella
cura dei soggetti ad alto rischio di sviluppare

neoplasia pancreatica

Proponente: Marinelli, V.
Moderatore: Salvia, R.

Esiti di una sorveglianza prospettica di tre anni negli
individui ad alto rischio di cancro al pancreas (Paiella, S.)

Valutazione del carico psicologico negli individui con
rischio ereditario di cancro al pancreas sotto
sorveglianza: analisi del distress tre anni dopo

l’arruolamento (Marinelli, V.)

Diritti e doveri nella relazione di cura: fondamenti etici e
giuridici (Forni, L.)

Stress percepito e tecniche di coping negli operatori
sanitari in contesti difficili: l’esperienza dell'Istituto del

Pancreas di Verona (Lissoni, B.)

Simposio: Caratterizzare l’alessitimia e i correlati
affettivi in condizioni organiche e funzionali

Proponente: Ostuzzi, G.
Moderatrice: Cosci, F.

Caratterizzazione dell’alessitimia in persone con disturbi
funzionali del movimento (Ostuzzi, G.)

Ansia, depressione e alessitimia nei pazienti con asma
(Amaddeo, F.)

Affettività negativa, alessitimia ed esiti chirurgici in pazienti
sottoposti a chirurgia laparoscopica (Papola, D.)

Correlati affettivi nei pazienti oncologici (Zerbinati, L.)

Simposio: La psicologia clinica applicata alla
trapiantologia

Proponente: Miniotti, M.
Moderatore: Leombruni, P.

La clinica psicologica con i pazienti sottoposti a trapianto
d’organo: dalle prime esperienze all’attualità (Volpe, B.)

Oltre il beneficio clinico: aspetti psicologici e relazionali nel
trapianto di rene (Calia, R.)

Utilizzo dello Stanford Integrated Psychosocial Assessment
for Transplantation (SIPAT) nella valutazione psicologico-
clinica del candidato a trapianto: risultati preliminari dal

Servizio di Psicologia dei Trapianti dell’AOU Città della Salute e
della Scienza di Torino (Olivero, A.)

Utilità clinica della valutazione psicosociale del candidato a
trapianto epatico (Miniotti, M.)

Sessione tematica: Dolore cronico e sfera psicologica:
meccanismi neurocognitivi, interocezione e implicazioni

cliniche

Moderatrice: Di Giacomo, D.

Il ruolo dei criteri di assessment della fibromialgia in
relazione alla sensibilità interocettiva (Ciaramella, A.)

Elaborazione del dolore e sue alterazioni nella fibromialgia:
una meta-analisi ALE degli studi di fMRI sulle esperienze

dolorose multisensoriali task-evoked (Cavicchioli, M.)

Analisi comparativa del temperamento, della personalità e
della sensibilità centrale nella fibromialgia, nell'emicrania

cronica e nella fibromig (Nimbi, F. M.)

Somatizzazione dell’esperienza emotiva nei pazienti con
disturbi temporo-mandibolari: il ruolo dell'affettività
mentalizzata e della consapevolezza interocettiva 

(De Angelis, M.)

Esplorare la percezione del dolore e la depressione nella
vulvodinia: il ruolo della catastrofizzazione e dell'accettazione

del dolore (Magnavacca, A.)

14:30 – 16:00 Simposio: L’intervento integrato in oncologia:
Research and Care

Proponente: Tregnago, D.
Moderatore: Milella, M.

Studio STARLighT: un approccio integrato di cure di
supporto per migliorare gli esiti del carcinoma

polmonare non a piccole cellule (NSCLC) in fase iniziale
(Pilotto, S.)

Studio POSITIVE: relazione tra profilo molecolare,
esercizio fisico, nutrizione, benessere psicologico e

interventi correlati nei pazienti oncologici (Tregnago, D.)

Programma di esercizio fisico personalizzato nei pazienti
oncologici con metastasi ossee: uno studio esplorativo

(Avancini, A.)

IN.C.L.U.D.E.: Indagine sull'inclusione del personale
sanitario LGBTQI+ in oncologia e sulle dinamiche di equità
(INclusion, Consciousness, Labor, Union, Diversity, and

Equity) (Belluomini, L.)

Simposio: ACT for Health: l’Acceptance and Commitment
Therapy applicata nei contesti della patologia fisica

Proponente: Deledda, G.
Moderatore: Scaglione, A.

Integrazione tra Acceptance and Commitment Therapy e
Adventure Therapy: il programma ESPRIMO “Demoni sulla

barca” per favorire il benessere e l’adattamento alla malattia
negli adulti con sclerosi multipla (Donisi, V.)

Spesso non fai quello che pensi: forma e funzione delle
prescrizioni terapeutiche da una prospettiva ACT e RFT

(Aleo, F.)

Studio pilota su una nuova tecnica di defusione cognitiva
basata sulla realtà virtuale applicata a pazienti oncologici

(Gravina, I.)

Studio ACT-brief-onco: intervento ACT focalizzato sui
pensieri negativi ripetitivi nei pazienti oncologici in follow-up

(Deledda, G.)

Simposio: Interazione psiche-soma in situazioni cliniche e
non cliniche di cronicità

Proponente: Bellani, M.
Moderatore: Brambilla, P.

Esperienza corporea nella fibromialgia: dall'interocezione alla
fenomenologia
 (Esposito, C. M.)

Trattamento della fibromialgia con Levosulpiride
endovenosa e rTMS sulla DLPFC sinistra: uno studio

osservazionale di due settimane (Schiena, G.)

Profilo psico-sociale ed esiti dei pazienti con dolore cronico
selezionati per la stimolazione del midollo spinale (SCS)

presso l’Ospedale Universitario di Verona (Perlini, C.)

Focus sull’associazione tra isolamento sociale e disturbi
psicosomatici (Rossetti, M. G.)

Sessione tematica: Psiche, salute e società: impatti dello
stigma, dello stress e della resilienza nei contesti di cura

e attivismo

Moderatore: Imperadore, G.

BASILISK (lgBtqi microAggression Sexual behavIouraL rISK) -
Studio sull'impatto della discriminazione e delle

microaggressioni sul rischio sessuale e sul comportamento
negli individui LGBTQIA+ (Cordioli, M.)

Attivismo ambientale e stress: sviluppo di uno strumento
self-report multidimensionale per misurare il burnout negli

attivisti ambientali (Donati, M. A.)

Terapia psicosomatica attraverso i gruppi Balint per medici
di base e specialisti (Martellucci, P. M.)

Costruire comunità e resilienza relazionale nei reparti di
emergenza per prevenire traumi e problemi di salute

mentale: uno studio mixed method sulla formazione psico-
educativa e di defusing (Tommasi, F.)

Stigma nell'assistenza sanitaria: l'impatto psicofisico sulle
persone LGBTQIA+ (Amodeo, A. L,)

16:00 – 16:45 Premiazioni e chiusura lavori
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